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EXTRAIT DU REGISTRE DES DELIBERATIONS

Délibération n°2025-02-05

Objet : MAISON DES AIDANTS — CONTRAT DE PRESTATION DE SERVICE

Date de la convocation 12.02.2025 COMPETENCE :

Délégués en exercice 454 intérét commun -tous services
Présents 74 Nombre de votants 79
Procurations 5 Suffrages exprimés 79
Date de mise en ligne 21.02.2025

L’an deux mille vingt-cing, le onze février, a 18 heures, les délégués du SICASMIR se sont réunis en
comité syndical, a Villeneuve de Riviére, sous la présidence de Madame Laure VIGNEAUX et n’a pu
délibérer légalement, le quorum n’étant pas atteint.

Conformément a I'article L2121-17 du code général des collectivités territoriales, le comité syndical
a été de nouveau convoqué le 18 février deux mille vingt-cing, 3 18 heures, sous la présidence de
Laure VIGNEAUYX, et a pu délibérer légalement sans condition de quorum.

Secrétaire de séance : Denis SARRAQUIGNE
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ALAN BRANA Guillaume X X X
ARBON DI PIETRO Anne X BARRERE Chantal X X
ASPET SAGET Muriel X X X
ASPRET SARRAT GIL Christine X X X X X
ASPRET SARRAT SEGURA Evelyne X X X X X
AULON DURROUX Jean- X X X
Claude
AULON VANDERGHEYNST | Claude X X X
AURIGNAC BERGES Monique X X X
AUSSEING NOUET Gyslaine X X X
AUSSON DELPHIN Anne-Marie X SEGURA Marie- X X X X
Francoise
BARBAZAN BALLARIN Jacques X X X
BEAUCHALOT MOLLE MARTIN Berthe X % X
BOULOGNE SUR GESSE BON Yves X X X
BOUSSAN DEMENITROUX Emma X X X
BOUSSAN LAPUYADE Didier X DEMENITROUX X X
Emma
CASSAGNE CLOS-ARCEDUC Jean- X X
Jacques
CASSAGNE ROUQUETTE- Dominique X X X
ALCARAZ
CASTELGAILLARD DUCLOS Robert X X X
CASTELGAILLARD FOREST Cécile X X X
CAZAUNOUS GOUDIER Christiane X X b
CAZAUNOUS FARINE Martine X X X
CAZENEUVE-MONTAUT DI LORENZO Joseph X X X
CAZENEUVE-MONTAUT DUCLOS Laurent X X X
CIADOUX SCHIAVON Yannick X X X
CIER DE RIVIERE EXPOSITO Murielle X X X X
CIERP GAUD PUJOS Maguy X X x
CUING (LE) LACROIX Nathalie X X X X X
CUING (LE) SAEZ Emmanuell X X X X X
e
ESTANCARBON RODELLAR Monique X X X X X
FIGAROL PERRIN Lydie X ALCARAZ Dominique X X
FRANQUEVIELLE ESTRUCH Alice X X X X X
FRANQUEVIELLE CARBONNE Eugéne X CAZENEUVE Cédric X X X X
GOURDAN POLIGNAN RENAUD Annie X X X X
HUOS DUHALDE Claudine X X X X
L'ISLE EN DODON BERGOUNAN Jeanette X X X
LABARTHE-INARD LAFORGUE Jenny X X X X X
LABARTHE - RIVIERE GOUZENES leanne X X X X X
LABARTHE - RIVIERE PARMEGIANI Marie-Paule | X X X X X
LANDORTHE GUERRI Laetitia X VENEL Anne-Marie X X X X
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LANDORTHE NOGUES Sylvie X X X X X
LE FRECHET FIDANZA André X X X
LECUSSAN Luc Christine X X X X X
LIEQUX GRAMONT Irene X X X X X
LODES LAUQUE Regine X X X X X
LOUDET BUZON Caroline X X X X X
LOURDE CARCY Olivier X X X
MALVEZIE DEMIGUEL Véronique X X X X
MARTRES DE RIVIERE MARTIN Suzette X X X X
MIRAMONT DE DANFLOUS Marie- X X X X X
COMMINGES France
MIRAMONT DE VIGNEAUX Laure X X X X X
COMMINGES
MONTBERNARD LAFFORGUE Nicole X X X
MONTESPAN DAUNES Catherine X X X
MONTMAURIN BOYER Héléne X X X
MONTMAURIN LINEL Christophe | X X X
MONTOULIEU-ST- SORS Camille X X b
BERNARD
MONTREJEAU SERVAT Thierry X X X X X
MONTREJEAU TARISSAN Martine X X X X X
PEYRISSAS CASSAGNE Patrick X X X
POINTIS INARD FOUSSAT Anne-Marie GOUAZE Christian X X X X
SAINT-ANDRE CASTETS David X X X
SAINT-ANDRE RAULET Eliane BECHET Marie X X
SAINT-GAUDENS ANTUNES Arminda X X X X X
SAINT-LARY-BOUJEAN FARRE Régis X X X
SAINT-MARCET VIALAS Rachel X X X X X
SAINT PE D'ARDET GARLANTEZEC Yvette X X X X
SAINT-PLANCARD KRSTENIK'OVA Alain X X X b X
SALHERM de GAULEJAC Michel X X x
SALHERM LAFFORGUE Mathieu X X X
SAMOUILLAN DANGLA Jean-Paul X X X
SAMOUILLAN MAURUC Jean X X X
SARREMEZAN ENEL Catherine X X X
SAUVETERRE DE VERDIER Marie X X X X
COMMINGES
SAUX-ET-POMAREDE DESPLANQUES Marie- FOURMENT Eliane X X X X
Claire
SAUX-ET-POMAREDE FOURMENT Eliane X X X X X
SAVARTHES GILLY Martine X X X X X
SEDEILHAC LARRIEU Véronique X X X X X
SEILHAN NAIGEON Elisabeth X X X X
TOURREILLES (LES) SARRAQUIGNE Denis X X X X X
TOURREILLES (LES) SYLVAIN Nadine SARRAQUIGNE Denis X X X X
VALENTINE DULAC Fabienne X X X X X
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« Atelier de relaxation, gestion du stress et prévention de la dépression »

La Présidente présente le rapport suivant :

La Plateforme de Répit et d’Accompagnement du SICASMIR a pour missions principales, de :

- proposer diverses prestations de répit et de soutien a I'aidant,

- offrir du temps libéré a 'aidant,

- prévenir I'épuisement de I'aidant, rompre son isolement,

Pour remplir ses missions, la Plateforme de Répit et d’Accompagnement met en ceuvre des actions et

projets.

Pour cela. le SICASMIR, gestionnaire de la Plateforme de Répit et d’Accompagnement, a besoin de
faire appel a un prestataire. Aprés diverses recherches, Madame Valérie GRANDHAIE, sophrologue,

installée 18 rue de la Ruére 31160 COURET a été retenue.

Madame Valérie GRANDHAIE s’engage a organiser des séances de sophrologie et relaxation aupres

des aidants du Sicasmir.

Cette prestation a pour principales caractéristiques les éléments suivants :

- I'intervention consiste a offrir 11 séances d’une heure, un vendredi par mois (sauf au mois

d’ao(t) de 14h30 a 15h30 - groupe de 2 a 15 personnes
- durée du 01/01/2025 au 31/12/2025
- cout annuel : 770,00 € TTC.

Le projet de contrat de prestation de service « Sophrologie et Relaxation » demeure annexé 2 la

présente délibération.

Aprés en avoir délibéré, il est proposé au comité syndical :

- D’APPROUVER le projet de séances de sophrologie et relaxation tel que présenté ci-dessus

- D’APPROUVER le projet de contrat de prestation de service annexé  présente,

- D’AUTORISER Madame La Présidente a signer le contrat de prestation de service telle qu'il
figure en annexe de la présente délibération, ainsi que tout document afférent a cette délibération

- POUR:79
- CONTRE:/
- ABSTENTIONS : /
ADOPTE

Fait et délibéré le 18 février 2025
Pour extrait certifié conforme

¢ /N
ta Pref;l‘:se;‘;i‘ux /™7 SYNDICAT g
aure /75 INTERCOMMUNAL .
g d'ACTIOPé SOCU‘\LE
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CONTRAT DE PRESTATION DE SERVICE
« SOPHROLOGIE ET RELAXATION »

ENTRE :

D’UNE PART,

LE SYNDICAT INTERCOMMUNAL D’ACTION SOCIALE MILIEU RURAL - SICASMIR, syndicat mixte fermsé,

dont le siége est a Saint-Gaudens (31800), 14 rue Robert Schumann, constitué en application des articles L 5212-1
et suivants du Code Général des Collectivités Territoriales, et créé par arrété de Monsieur Le Préfet de la Région
Midi-Pyrénées, Préfet de la Haute-Garonne, en date du 22 mai 1979, statuts derniérement modifiés aux termes d’un
arrété en date du 13 Janvier 2024.

Intervenant pour le service de la Plateforme d’Accompagnement et de Repit des Aidants (PFR), identifiée au
répertoire national des entreprises sous le numéro SIRET 935 106 666 00016.

Représenté par:

Madame Laure VIGNEAUX, en sa qualité de Présidente du SICASMIR,
Ayant tout pouvoir aux fins des présentes, en vertu de la délibération n°20.11.02 du 19 novembre 2020.

Ci-aprés dénommeé |le « SICASMIR »

ET D’AUTRE PART,

Madame Valerie GRANDHAIE, micro entrepreneur, Numéro Siret : 901 153 031 00017 Adresse : 18 rue de la
Ruére 31160 Couret, représenté par Valerie GRANDHAIE.

Tel: 0633636977

E-mail : valeriegrandhaie@orange.fr Ci-aprés

dénommée « le Prestataire »ll a été
préalablement exposé :

Préambule

La PLATEFORME D'ACCOMPAGNEMENT ET DE REPIT DES AIDANTS (PFR) du SICASMIR a pour missions :

+ Accompagner les aidants de personnes atteintes de maladies neuro-évolutives, qu'elles vivent 3 domicile
ou en institution.

¢  Promouvoir la reconnaissance du réle des proches aidants au sein de la société.

¢+ Informer les aidants sur les dispositifs disponibles pour répondre a leurs besains.
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¢+ Maintenir la vie sociale des aidants, lutter contre I'isolement et le repli sur soi.

¢+ Servir d'interlocuteur privilégié pour les prestataires et partenaires intervenant a domicile.

+  Offrir du temps de répit aux aidants via le dispositif « Temps Libéré ».

¢+ Contribuer au maintien des capacités cognitives, motrices et sensorielles des personnes malades.
Pour atteindre ces objectifs, la PFR met en ceuvre diverses actions et projets.

La présente convention établit les régles régissant les relations entre |e Prestataire et |e SICASMIR pour la mise en
ceuvre des actions dans le territoire notamment des séances de « SOPHROLOGIE ET RELAXATION ».

Les Parties ont échangé les informations nécessaires a la conclusion du contrat, qui a fait I'objet d'une négociation.

Article 1 - Objet de la convention

Cette convention définit les regles de collaboration entre le Prestataire et le SICASMIR pour des séances de «
SOPHROLOGIE ET RELAXATION ». Il s’agit de la pratique réguliere des outils de relaxation auprés d’un groupe
d’aidants familiaux.

¢ Fournir des outils pratiques pour mieux gérer ses émotions et prévenir |'épuisement physique et
psychique (stress, anxiété, dépression).

¢ Favoriser le bien-étre et le plaisir en prenant soin de soi.

+ Développer un état de quiétude pour mieux accompagner le proche aidé et ainsi gérer ses troubles
du comportement.

*  Renforcer le lien social entre les aidants.

Article 2 — Nature de |'intervention
Les séances, d'une durée d'une heure, se déroulent de 14h30 a 15h30, 3 raison de 11 sessions par an.

*  Vendredi 17 janvier

* Vendredi 28 février

¢ Vendredi 14 mars

¢+ Vendredi 11 avril

¢ Vendredi 09 mai

¢ Vendredi 06 juin

¢ Vendredi 04 juillet

¢+ Vendredi 12 septembre
¢ Vendredi 10 octobre

¢ Vendredi 07 novembre
¢ Vendredi 05 décembre

Le nombre de participants sera limité a 15 personnes par séance.
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Le contrat débute a sa signature et se termine le 31 décembre 2025.

Article 3 - Obligations du Prestataire

Le Prestataire s'engage a :

3.1 - Documents administratifs

Fournir au SICASMIR les documents administratifs justifiants de son autorisation d'exercer :

L'inscription SIREN

Les certifications

Un justificatif d'immatriculation (ou extrait K bis)

Un document sur son identité (ou numéro de TVA)

Une attestation de régularité sociale et fiscale (URSSAF)

Un RIB

3.2 - Exécution de la prestation

Collaborer avec le SICASMIR pour assurer la bonne exécution de la prestation.
Offrir un service de qualité, en respectant les objectifs de la PFR.

Faire signer la feuille d'émargement par les aidants et la transmettre 3 I'accueil du SICASMIR 3 Ia fin de
chaque séance.

Participer a un bilan semestriel avec la psychologue de la PFR pour discuter du suivi des bénéficiaires.
Intervenir uniquement a la demande du SICASMIR, sans agiren tant que prescripteur.

En cas d'empéchement du Prestataire 8 maintenir une séance, celle-ci sera reprogrammeée sous réserve des
disponibilités convenues entre les Parties. Une séance peut étre maintenue avec un minimum d'une
personne inscrite.

En cas d'une éventuelle annulation de séance du Prestataire, ce dernier préviendra le plus tét possible le
SICASMIR. La séance annulée ne sera pas facturée et sera déduite de la facturation mensuelle.

Respecter et faire respecter les normes sanitaires en vigueur.
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Article 4 - Obligations du SICASMIR

Le SICASMIR s'engage a :
+ Collaborer avec le Prestataire pour garantir la bonne exécution du contrat, en désignant la psychologue
comme interlocutrice principale.

¢ Mettre a disposition du Prestataire toutes les informations nécessaires pour assurer une prise en charge
optimale des participants.

*  Organiser un bilan semestriel avec la psychologue pour le suivi des bénéficiaires.

+ Informer le Prestataire en cas d'empéchement & maintenir une séance, celle-ci sera reprogrammee sous
réserve des disponibilités convenues entre les Parties.

¢+ En cas d'une éventuelle annulation de séance du SICASMIR, ce dernier préviendra le plus tét possible le
Prestataire. La séance annulée ne sera pas facturée et sera déduite de la facturation mensuelle.

+ Respecter et faire respecter les normes sanitaires en vigueur.

Le SICASMIR s'engage a fournir au Prestataire :

Une salle au siége du SICASMIR, 14 rue Robert Schumann a Saint-Gaudens. L'acces 3 cette salle ne nécessite pas de
clés.

Le Prestataire s'engage a:
¢ Utiliser les locaux exclusivement dans le cadre du contrat objet de la présente convention.

* Restituer la salle dans son état et disposition d'origine aprés chaque utilisation.

Article 6 - Communication

Chaque Partie pourra communiquer sur les termes du partenariat. Cependant, toute utilisation par I'un des
partenaires d'éléments graphiques ou rédactionnels appartenant a |'autre partenaire sera soumise? validation de
ce dernier.

La communication se fera par:

+ Des dépliants trimestriels élaborés par le SICASMIR, distribués aux aidants, prestataires, partenaires et
acteurs du territoire.
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icle 7 - tan dali
7.1 —Tarif

En contrepartie des prestations fournies, le SICASMIR s’engage a verser au Prestataire la somme de soixante-dix
euros (70 €) par séance de sophrologie et relaxation, soit un montant total de sept cent soixante-dix euros (770 €)
pour I'ensemble des 11 séances.

En cas d’annulation, comme mentionné dans les articles 3.2 et 4.1, la séance ne sera pas facturée et sera déduite
de la facture mensuelle.

7.2 - Paiement

Une facture mensuelle détaillera le montant d(i pour I'ensemble des prestations. Le paiement ne sera effectué que
si le Prestataire respecte toutes ses obligations contractuelles. La facture sera envoyée par mail au format PDF
certifié a |'adresse indiquée par le SICASMIR. Le délai de paiement est conforme aux regles de la comptabilité
publique et sera effectué par virement.

Article 8 - Confidentialité

Les Parties s'engagent a respecter |'obligation de discrétion et réserve professionnel.

Les Parties s'engagent pendant toute la durée du présent Contrat a considérer comme confidentielles et traitées
comme telles, toutes les informations générales et spécifiques communiquées dans le cadrede ce projet et 3
prendre, a |'égard des tiers et de son personnel concerné, toutes dispositions appropriées pour faire respecter cet
engagement.

Article 9 - Assurance de responsabilité

Le SICASMIR ne peut étre tenu responsable des actes ou manquements du Prestataire ou de ses préposeés.

Le Prestataire est responsable des pertes, dommages et dégats causés lors de I'exécution du contrat. Le Prestataire
garantit avoir souscrit une police d'assurance couvrant sa responsabilité civile en cas d'accidents ou dommages
causés aux tiers ou au personnel du SICASMIR pouvant survenir dans le cadre de |'exécution de la présente
convention. Il devra en justifier 4 la demande du SICASMIR.

En cas de non-respect par I'une ou l'autre Partie d’une des obligations mentionnées dans le présent contrat, les
Parties auront la possibilité d'y mettre fin & tout moment, 2 la condition de le dénoncer parlettre recommandée
avec accusé de réception, en respectant un préavis de 60 jours.

Cette résiliation, quel qu’en soit I'auteur, ne peut donner lieu a la perception d’'indemnités de résiliation ou de
dommages et intéréts.

En cas de litige portant sur l'interprétation ou I'application du présent contrat, les Parties conviennent de s'en
remettre a l'appréciation d'un tribunal, mais seulement aprés épuisement des voies amiables.
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Fait a SAINT-GAUDENS,

Le ./{QIQQI%Q'S_

Fait en deux exemplaires originaux, I'un remis au SICASMIR, I'autre au Prestataire.

Pour le SICASMIR, Pour le Prestataire,
Laure VIGNEAUX, Valerie GRANDHAIE,
La Présidente




